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Coach, Antrenor de dezvoltare personală și de bussines 
 

• Wingwave® Coach (Besser – Siegmund Institute, Hamburg) 
• COACH acreditat de Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale din Romania. 
• NLP Practitioner – ARONLP, EANLP 
• LAB (Language and Behavior) Profile Practioner 
• Rehabilitation Psichoinformatiologist (Academy of Cosmohumanism – prof.dr. A Ignatenko) 
• EFT Practitioner 
• Silva Ultramind ESP Practitioner 
• Formare în Medicina germanică (Hammer) 
• Formare în parrenting 
• FORMATOR – absolvent al cursurilor de Formator acreditate CNFPA 
• Doctor in economie  -  Specializarea Contabilitate 
• Expert contabil – Membru CECCAR 
• Antreprenor – domeniu tehnic si de consultanta financiara 
• Lector univ dr – Facultatea de stiinte economice din Bacau – timp de 13 ani, pana in 2013 

 

Activitatea si experienta profesionala 
 

• 13 ani experienta în învățământul universitar 
• Peste 15 ani antreprenoriat 
• Peste 8 ani de consultanță financiară și de bussines 
• Peste 400 ore de coaching  
• Facilitator și coach in tabere de dezvoltare personala (din 2009) 

 

Competente 
 

NLP, Wingwave®, LAB Profile, Parenting, Bussines coaching, Consultanță financiară și de 
optimizare a resurselor, Life & Human Design. 
 

Motto 
 

„Life is like riding a bicycle. To keep your balance, you must keep moving”  
                                                                                             Albert Einstein 

 
 CONTACT 

 

 mcrst2001@yahoo.com    004 0721 33 88 06 
 


